
PROGRAM DVODNEVNEGA IZOBRAŽEVANJA

PODPRIMO STAREJŠE
Izzivi na področju geriatrične oskrbe starejših v Sloveniji

Prvi del dvodnevnega izobraževanja

ČAS AKTIVNOST

8:15–8:55 Registracija udeležencev s pogostitvijo

9:00–9:10 Pozdravni nagovor generalnega direktorja Nacionalnega inštituta za javno zdravje in vodje 
projekta Integracija geriatrične oskrbe starejših 
doc. dr. Branko Gabrovec

9:10–10:10 Krhkost in multimorbidnost
Gregor Veninšek, dr. med., spec. inter. med.  

10:10–10:40 Problematika polifarmacije in pomen ustreznega predpisovanja zdravil 
doc. dr. Tatja Kostnapfel, mag. farm., Suzana Sema, mag. farm.

10:40–10:50 Čas za razpravo

10:50–11:10 Odmor s pogostitvijo

11:15–12:15 Širjenje večkratno odpornih bakterij v Sloveniji - grozeča nevarnost
dr. Tanja Selič Kurinčič, dr. med., spec. infekt.

12:15–12:30 Cepljenje starejših kot orodje za obvladovanje porabe antibiotikov
prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, dr. med.

12:30–13:15 Ustno zdravje in njegova povezava s splošnim zdravjem
dr. Stella Sekulić, dr. stom., spec.

13:15–14:15 Multikulturnost in starejši: izzivi za prihodnost
izr. prof. dr. Mateja Lorber, izr. prof. dr. Andrej Starc

14:15–14:25 Čas za razpravo

14:25–14:30 Zaključki in sklepi strokovnega srečanja ter napoved drugega dela izobraževanj

14:30–15:30 Poslovno kosilo in mreženje
Organizator si pridržuje pravico do spremembe programa.



Drugi del dvodnevnega izobraževanja

ČAS AKTIVNOST

8:15–8:55 Registracija udeležencev s pogostitvijo

9:00–9:05 Uvodni nagovor

9:05–10:30 Zdravstveno komuniciranje s starejšimi odraslimi
Marjeta Keršič Svetel

10:30–10:45 Čas za razpravo

10:45–11:00 Nekatere prehranske značilnosti starejših
mag. Simona Mušič

11.00–11:30 Poskrbimo za varnost živil geriatrične populacije/starejših
izr. prof. dr. Mojca Jevšnik

11.30–12:05 Delo na področju prehrane s starejšimi odraslimi/pogled dietetika
Mila Terčelj

12:05–12:10 Čas za razpravo

12:10–13:05 Odmor za poslovno kosilo in mreženje

13:10–14:30 Spodbujanje telesne dejavnosti starejših odraslih
doc. dr. Miroljub Jakovljević, fiziot., univ. dipl., izr. prof. dr. Vedran Hadžić, dr. med.

14:30–14:45 Čas za razpravo

14:45–15:30 Duševno zdravje starejših odraslih: od preventive do rehabilitacije
prof. dr. Vesna Švab, dr. med., spec. psih., Nuša Crnkovič, MSc Psychology, Kraljevina Nizozemska

15:30–15:45 Odmor s pogostitvijo

15:45–16:45 Duševno zdravje starejših odraslih: od preventive do rehabilitacije - nadaljevanje
prof. dr. Vesna Švab, dr. med., spec. psih., Nuša Crnkovič, MSc Psychology, Kraljevina Nizozemska

16:45–16:50 Čas za razpravo

16:50–16:55 Zaključki in sklepi strokovnega srečanja ter napoved prihajajočih projektnih aktivnosti

Organizator si pridržuje pravico do spremembe programa.


