Integracija
geriatricne
oskrbe starejsih
PROGRAM DVODNEVNEGA I1ZOBRAZEVANJA

PODPRIMO STAREJSE

Izzivi na podrocju geriatricne oskrbe starejsih v Sloveniji

Prvi del dvodnevnega izobrazevanja

CAS AKTIVNOST

8:15-8:55 Registracija udeleZencev s pogostitvijo

9:00-9:10 Pozdravni nagovor generalnega direktorja Nacionalnega instituta za javno zdravje in vodje
projekta Integracija geriatricne oskrbe starejsih
doc. dr. Branko Gabrovec

9:10-10:10 Krhkost in multimorbidnost
Gregor Veninsek, dr. med., spec. inter. med.

10:10-10:40 Problematika polifarmacije in pomen ustreznega predpisovanja zdravil
doc. dr. Tatja Kostnapfel, mag. farm., Suzana Sema, mag. farm.

10:40-10:50  Cas za razpravo

10:50-11:10 Odmor s pogostitvijo

11:15-12:15 Sirjenje veckratno odpornih bakterij v Sloveniji - groze¢a nevarnost
dr. Tanja Selic¢ Kurincic, dr. med., spec. infekt.

12:15-12:30 Cepljenje starejsih kot orodje za obvladovanje porabe antibiotikov
prim. doc. dr. Alenka Trop Skaza, dr. med.

12:30-13:15 Ustno zdravje in njegova povezava s sploSnim zdravjem
dr. Stella Sekulic, dr. stom., spec.

13:15-14:15 Multikulturnost in starejsi: izzivi za prihodnost
izr. prof. dr. Mateja Lorber, izr. prof. dr. Andrej Starc

14:15-14:25  Cas za razpravo

14:25-14:30 Zakljucki in sklepi strokovnega srec¢anja ter napoved drugega dela izobrazevanj

14:30-15:30 Poslovno kosilo in mrezenje

Organizator si pridrZzuje pravico do spremembe programa.

Financira
Evropska unija
NextGenerationEU

Nacionalni institut Integracija NECRI
za javno zdravje geriatriéne NG [1 o
IN ODPORNOST

oskrbe starejsih

Projekt sofinancirata Republika Slovenija, Ministrstvo za zdravje in Evropska unija — NextGenerationEU. Projekt se izvaja skladno z nacrtom v okviru razvojnega podrocja: Zdravstvo in
socialna varnost, komponente 1: Zdravstvo (C4 K1), nalozbe: Krepitev kompetenc kadrov v zdravstvu za zagotavljanje kakovosti oskrbe, projekt: Integracija geriatricne oskrbe starejsih.
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Drugi del dvodnevnega izobrazevanja

CAS AKTIVNOST

8:15-8:55

Registracija udeleZencev s pogostitvijo

9:00-9:05

Uvodni nagovor

9:05-10:30

Zdravstveno komuniciranje s starejSimi odraslimi
Marjeta Kersic Svetel

10:30-10:45

Cas za razpravo

10:45-11:00

Nekatere prehranske znacilnosti starejsih
mag. Simona Musi¢

11.00-11:30

Poskrbimo za varnost Zivil geriatri¢ne populacije/starejsih
izr. prof. dr. Mojca Jevsnik

11.30-12:05

Delo na podroéju prehrane s starej$imi odraslimi/pogled dietetika
Mila Tercelj

12:05-12:10

Cas za razpravo

12:10-13:05

Odmor za poslovno kosilo in mrezenje

13:10-14:30

Spodbujanje telesne dejavnosti starejsih odraslih
doc. dr. Miroljub Jakovljevic, fiziot., univ. dipl., izr. prof. dr. Vedran HadZic, dr. med.

14:30-14:45

Cas za razpravo

14:45-15:30

Dusevno zdravje starejSih odraslih: od preventive do rehabilitacije
prof. dr. Vesna Svab, dr. med., spec. psih., Nusa Crnkovi¢, MSc Psychology, Kraljevina Nizozemska

15:30-15:45

Odmor s pogostitvijo

15:45-16:45

Dusevno zdravje starejSih odraslih: od preventive do rehabilitacije - nadaljevanje
prof. dr. Vesna Svab, dr. med., spec. psih., Nusa Crnkovic, MSc Psychology, Kraljevina Nizozemska

16:45-16:50

Cas za razpravo

16:50-16:55

Zakljucki in sklepi strokovnega srecanja ter napoved prihajajocih projektnih aktivnosti

Nacionalni institut Integracija
N Z za javno zdravje geriatriéne NG 1
oskrbe starejsih c

Organizator si pridrZuje pravico do spremembe programa.

Financira
Evropska unija
NextGenerationEU

NACRT ZA
OKREVANJE
IN ODPORNOST

Projekt sofinancirata Republika Slovenija, Ministrstvo za zdravje in Evropska unija — NextGenerationEU. Projekt se izvaja skladno z nacrtom v okviru razvojnega podrocja: Zdravstvo in
socialna varnost, komponente 1: Zdravstvo (C4 K1), naloZbe: Krepitev kompetenc kadrov v zdravstvu za zagotavljanje kakovosti oskrbe, projekt: Integracija geriatricne oskrbe starejsih.



