Integracija
geriatriéne g

oskrbe starejsih

Prakticno izobrazevanje
»Priprava uravnotezenih obrokov za starejse«

CAS DEJAVNOST

13:00-13:30 Registracija udeleZzencev

13:30-14:15 Teoreticni del z razpravo:

° Predstavitev pripravljenih receptur

° Znacilnosti priprave uravnotezenih obrokov

° Kulinari¢ne zahteve pri pripravi obrokov, namenjenih prevozu
[ ]

Vodeni pogovor z udelezenci: predstavitev dobrih praks in izmenjava delovnih izkusenj

14:15-17:00 Prakticna priprava obrokov:

° Prikaz priprave celodnevnega obroka

° Samostojna priprava jedi po delovnih postajah
17:00-17:30 Zakljucek:

o Postrezba jedi

o Degustacija jedi

o Evalvacija dogodka

Organizator si pridrzuje pravico do spremembe programa.

»Kuhanje je kot slikanje ali pisanje pesmi. Tako kot obstaja le omejeno Stevilo
not ali barv, obstaja tudi le omejeno Stevilo okusov — pomembno je, kako jih

zdruzis, to te naredi edinstvenega.«

Wolfgang Puck, vrhunski kuhar
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Projekt sofinancirata Republika Slovenija, Ministrstvo za zdravje in Evropska unija — NextGenerationEU. Projekt se izvaja skladno z nacrtom v okviru razvojnega podrocja: Zdravstvo in
socialna varnost, komponente 1: Zdravstvo (C4 K1), nalozbe: Krepitev kompetenc kadrov v zdravstvu za zagotavljanje kakovosti oskrbe, projekt: Integracija geriatricne oskrbe starejsih.



